
Clube da Mama 07/11/2017
Caso Clínico

Dra Maria Cecília Monteiro Dela Vega
Oncologista Clínica- CEBROM e Hospital Araujo Jorge



IdentificaçãoIdentificaçãoIdentificaçãoIdentificação

• RAS, 61 anos, Sexo feminino, branca, procedente de Senador 
Canedo-GO 

• Consulta com mastologista 31/07/17:

• QP : Seguimento nódulos mamários. 

• HMA: Relatava nódulos mamários, com “biopsia negativa” - SIC 
não trouxe exame). Há alguns dias dor retroesternal e mamaria 
esquerda



• Doenças pregressas: HAS,  Depressão por parto, transtorno de 
ansiedade/pânico

• Medicações em uso: Fluoxetina, Clonazepam, Atenolol, Clortalidona

• Relato de acatia com plasil , bromoprida, dramin.



• Antecedentes  Familiares: Nega neoplasia de mama na família, 
irmã falecida ca colo de útero e irmão falecido ca pulmão

• Hábitos de vida: Nega tabagismo, Etilista Social, realiza  
Atividade física regularmente



• EXAME FÍSICO: BEG, ECOG 0, eutrofica, Peso 58 Kg  Kg alt 1,60m 

Mama esquerda retraída , área endurecida palpável aderida de 8 cm

Axila e fossa supraclavicular livres

Mama direita sem alterações

Tórax/dorso- cicatriz herpes zoster 

Abdome : ndn





• Solicitado RNM mamas mas paciente não realizou

• Solicitado USG mamas



2015



• USG 22/08/2017-

• Formação ovalar hipoecogênica medindo 0,8 x0,3 x,5 cm ( cisto com 
conteúdo denso? Linfonodo intramamário?)

• Formação ovalar hipoecogênica, heterogênea de limites parcialmente 
definidos e contornos microlobulados com marcada atenuação acústica 
medindo 2,5 x 2,3 x 2,0 cm (“status” pós cirurgico?)

• Formação ovalar hipoecogênica medindo 1,2 x1,1 x1,2 cm ( 
fibroadenoma?nódulo sólido de outra natureza?)

• Formação ovalar hipoecogênica as 12 h periareolar medindo 2,1 x1,3 x2,0 
cm 

• Linfonodo aumentado de volume  axilar esquerdo 1,6 x 1,4 x1,7 cm 



• Core Biopsy 22/08/17  - Carcinoma mamário Infiltrante, padrão de 
infiltração lobular grau 1

• Anatomopatólogico:  RE+80 a  90%  RP +30 a 40 % HER 2 negativo , KI 
67 5 a 10 %



Exames Exames Exames Exames EstadiamentoEstadiamentoEstadiamentoEstadiamento

• Cintilografia óssea: 11/09/17 Reação Osteogênica no esterno  
compatível com processo neoplásico secundário





• Tc´s T/A/P 08/09/17:

Densificação fossa supraclavicular/região infrapeitoral esquerda com 
linfonodomegalia de permeio

Ausência de adenomegalia mediastinal

Tendinopatia cálcica- tendões do manguito rotator

Lesão osteoblastica no corpo do esterno 



Observações

• Limitações logísticas/convênio

• Familiares solicitam manter sigilo sobre metástase óssea devido ao 
transtorno de ansiedade 



Conduta : ????????????

• Hormonioterapia paliativa?

• Cirurgia mama> RT esterno >  HT?

• Quimioterapia > Cirurgia mama  > Radioterapia esterno > 
Hormonioterapia ?

• Hormonioterapia > Cirurgia mama  > Radioterapia esterno > 
hormonioterapia ?

• Radioterapia + Hormonioterapia??

• Outras opções?

• Cirurgia ressecção metástase óssea?



Iniciou quimioterapia: Paclitaxel semanal S1 em 22/09/17. 

Realizou até o momento 7 semanas. 

Beneficio clinico- melhora da dor retroesternal e mamária, diminuição 
“consistência”

Boa tolerância

Porém não houve efetivamente redução tumoral




