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Take home message

• Paciente 34 anos, nulípara, solteira, portadora 
de câncer de mama direita, submetida a 
cirurgia conservadora e PLS. CDI g3, 4,5cm, 1 
linf +/3. RE 70% RP 10% HER 2 1+. Ki67 30%. 
Estadio (2018) IIA. M0. ECO normal. Sem 
comorbidades

• CONDUTAS DA ONCOLOGIA baseadas em 

SABCS 2017:



Take home message

• QT ADJUVANTE COM ESQUEMA DOSE-
DENSA ADRIAMICINA E CICLOFOSFAMIDA 
X 4 14/14D  +GCSF SEGUIDO POR 
PACLITAXEL x12



Take home message

• ZOLADEX (OU SIMILAR) MENSAL, 
CONCOMITANTE A QT PARA TENTATIVA DE 
PRESERVAÇAO DE FUNÇAO OVARIANA/ 
FERTILIDADE



Take home message

• HT ADJUVANTE COM ZOLADEX ( OU 
SIMILAR) + EXEMESTANO (ou outro IA) POR 
5 ANOS. 

• DISCUTIR O BENEFÍCIO COM HT MAIS 2 
ANOS DE HT ( ATÉ LÁ OS RESULTADOS 
DEVEM ESTAR MAIS CLAROS... ) 



Take home message

• ÁCIDO ZOLEDRÔNICO 4MG 6/6M POR ATÉ 
2 ANOS CASO NÃO HAJA OSTEOPENIA 
E/OU OSTEOPOROSE ( NESTES CASOS 
POR 2-5 ANOS). REPOSIÇÃO DE CÁLCIO+ 
VITD



Take home message

• HER 2 1+: SEM INDICAÇÃO DE HERCEPTIN 
ADJUVANTE

• ATIVIDADES FÍSICAS, DIETA SAUDÁVEL, 
CONTROLE DO PESO



Obrigado pela atenção!


